Admiresca

Catering Institucional

SOPA VERDURAS CREMA DE
ESPINACA
PROTEINA 1 ALITAS POLLO AL
HORNO
PROTEINA 2 CARNE EN BISTECK
VERDURA POTECA DE
AHUYAMA ARROZ
HIN
PRINCIPIO GARBANZO C (o)
RANCHERO
CEREAL ARROZ BLANCO
ENERGETICO PAPA CHORREADA
ENSALADA HAWAIANA MIXTA
BEBIDA JUGO O LIMONADA | JUGO O LIMONADA
~ \\ : / \nfﬁ’,‘iN ( W7 4174 | e
APROBADO POR LA
NUTRICIONISTA e oo
AMEYE AYALA MEDINA CARMENZA CASTILLO
MND 02129

NOTA: PARA LOS NINOS DE PRIMARIA SE LES VARIARAN LAS PROTEINAS SEGUN
DETERMINACION DEL RESTAURANTE .
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Admiresca

Catering Institucional
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MND 02129
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NOTA: PARA LOS NINOS DE PRIMARIA SE LES VARIARAN LAS PROTEINAS SEGUN
DETERMINACION DEL RESTAURANTE .
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CONTROLADO POR
ADMINISTRADOR
CARMENZA CASTILLO
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Admiresca

Catering Institucional

SOPA CONSOME CELESTINO ARROZ FIDEOS MAZORCA
POLLO
PROTEINA 1 POLLO MIEL MOSTAZA PECHUGA A LAPLANCHA | ALITAS BBQ
MEXICANO
PROTEINA 2 BRONUA DE CARNE CERDO AL HORNO GUISADO DE
CARNE
TORTA DE
VERDURA AREPUELAS DE AHUYAMA h VERDURAS MIXTAS PEPINO CASERO
CALABACIN
PRINCIPIO LENTEJAS RANCHERAS ESTOFADO DE FRIJOL BLANCO ARVEJA
FESTIVO CARNE RANCHERA
ARROZ .
CEREAL ARROZ CABELLO DE ANGEL ARROZ VERDE ARROZ SESAMO
ZANAHORIA
ENERGETICO ABORRAJADOS CRO%ECTI:\S DE TAJADITAS PAPA AL PEREJIL
ENSALADA ROJA CASERA PRIMAVERAL NISARDA
BEBIDA JUGO O LIMONADA Juc0 0 JUGO O LIMONADA JUG0 0
LIMONADA LIMONADA
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APROBADO POR LA
NUTRICIONISTA
AMEYE AYALA MEDINA
MND 02129

NOTA: PARA LOS NINOS DE PRIMARIA SE LES VARIARAN LAS PROTEINAS SEGUN

DETERMINACION DEL RESTAURANTE .
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CONTROLADO POR
ADMINISTRADOR
CARMENZA CASTILLO




Admiresca

Catering Institucional

SOPA CARMELITAS CONCHAS PETO DULCE CUCHUCO DE MAIZ CASCABEL
PROTEINA 1 PECHUGA APANADA POLLO CRIOLLO POLLO ZAKATEKA
PROTEINA 2 ROPA VIEJA DE CARNE MOLIDA FILETE DE PESCADO
CERDO
VERDURA ESPINACA A LA ZUKINNY EN SALSA AREPUELAS DE ACELGAS A LA CREMA
CREMA DE QUESO VERDURA ARROZ CON
POLLO
PRINCIPIO PASTA CON POLLO | CARNE EN GOULASH | FRIJO DE LA ABUELA GARBANZO A LA
MADRILENA
CEREAL ARROZ BLANCO ARROZ PERLA ARROZ NIEVE ARROZ ZANAHORIA
CROTONES DE CROQUETAS DE
ENERGETICO BLATANO VUCA AREPITAS PAPA CHORREADA
ENSALADA DULCE CASERA CON AGUACATE CESAR PROVENSAL
JUGO O
BEBIDA JUGO O LIMONADA | JUGO O LIMONADA | JUGO O LIMONADA JUGO O LIMONADA LIMONADA
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T W

NUTRICIONISTA
AMEYE AYALA MEDINA
MND 02129

ADMINISTRADOR
CARMENZA CASTILLO

NOTA: PARA LOS NINOS DE PRIMARIA SE LES VARIARAN LAS PROTEINAS SEGUN
DETERMINACION DEL RESTAURANTE .
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Admiresca

Catering Institucional

SOPA PATACON
PROTEINA 1 POLLO BBQ POLLO PASION SUPREMA DE POLLO
POLLO CARAMELIZADO
PROTEINA 2 ROPA VIEJA CERDO AL HORNO BR?L\'RUI\T\E DE CARNE AL PASTOR
I RATATOUILLE TORTA DE VERDURAS TARTAI:ETA
ZABAHORIA CALIENTES FUSION
PRINCIPIO MACARRON ARVEJA FRIJOL LENTEJA
ARROZ
CEREAL ARROZ BLANCO ARROZ PERLA ARROZ NIEVE
ZABAHORIA
ENERGETICO PLATANITO PiCARO PAPA EN CHUPE MONEDITAS PURE DE PAPA
ENSALADA PRIMAVERAL MIMOSA MANGO MANI MIXTA
BEBIDA JUGO O LIMONADA JuGo o JuGoo JuGoo
LIMONADA LIMONADA LIMONADA

COMBO
BRUJITAS
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APROBADO POR LA
NUTRICIONISTA
AMEYE AYALA MEDINA
MND 02129
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CONTROLADO POR
ADMINISTRADOR
CARMENZA CASTILLO

NOTA: PARA LOS NINOS DE PRIMARIA SE LES VARIARAN LAS PROTEINAS SEGUN
DETERMINACION DEL RESTAURANTE .
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